
 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Возрастные 

группы 

понедельник вторник среда четверг пятница всего 

Первая 

младшая 

группа № 1 

Окружающий мир и 

природа 

09.00-09.10 

Музыка 

09.15-09.25 

 

Сенсорное развитие 

09.00-09.10 

Физическая культура 

09.20-09.30 

 

Развитие речи 

09.00-09.10 

Музыка 

09.20-09.30 

 

Рисование 

09.00-09.10 

Интерес к Х.Л.-2/ 

Формиров. осн.без.-1/ 

приобщен. к истокам 

р.н.к.- 1 

09.20-09.30 

Физическая культура 

09.00-09.10 

Лепка 

09.25-09.35 

 

10 

1 час 

40 

минут 

Вторая 

младшая 

группа № 1 

Окружающий мир и 

природа – 2/ 

приобщение к истокам 

р.н.к – 1/ 

Формирование основ 

безопасности/1 

09.00-09.15 

Физическая культура 

09.30-09.45 

Развитие речи -2 / 

подготовка детей к 

обучен. грамоте -1/ 

Интерес к Х.Л.-1 

09.00-09.15 

Музыка 

09.20-09.35 

 

Рисование - 2/ 

Лепка 2 

09.00-09.15 

Физическая культура 

09.30-09.45 

 

 

Математическое 

представление 

09.00-09.15 

Музыка 

09.35-09.50 

Аппликация- 1/ 

конструктив. д-ть- 1/ 

приобщ. к искус.- 1/ 

прикладное творч. 

народное декоративно-

приклад. твор-во - 1 

09.00-09.15 

Физическая культура 

09.30-09.45 

10 

2 часа 

30 

минут 

Вторая 

младшая 

группа № 2 

Окружающий мир и 

природа – 2/ 

приобщение к истокам 

р.н.к – 1/ 

Формирование основ 

безопасности/1 

09.00-09.15 

Физическая культура 

09.30-09.45 

Рисование - 2/ 

Лепка 2 

09.00-09.15 

Музыка 

09.45-10.00 

 

Математическое 

представление 

09.00-09.15 

Физическая культура 

09.30-09.45 

Музыка 

09.10-09.25 

Развитие речи -2 / 

подготовка детей к 

обучен. грамоте -1/ 

Интерес к Х.Л.-1 

09-35-09.50 

Аппликация- 1/ 

конструктив. д-ть- 1/ 

приобщ. к искус.- 1/ 

прикладное творч. 

народное декоративно-

приклад. твор-во - 1 

09.00-09.15 

Физическая культура 

09.30-09.45 

10 

2 часа 

30 

минут 



Средняя 

группа № 1 

Окружающий мир и 

природа – 2/ 

приобщение к истокам 

р.н.к – 1/ 

Формирование основ 

безопасности/1 

09.00-09.20 

Физическая культура 

09.40-10.00 

Развитие речи -2 / 

подготовка детей к 

обучен. грамоте -1/  

Интерес к Х.Л.-1 

09.00-09.20 

Аппликация- 1/ 

конструктив. д-ть- 1/ 

приобщ. к искус.- 1/ 

прикладное творч. 

народное декоративно-

приклад. твор-во - 1 

09.30-09.50 

Математическое 

представление 

09.00-09.20 

Музыка 

09.40-10.00 

Физическая культура 

09.10-09.30 

Рисование - 2/  

Лепка 2 

09.40-10.00 

Физическая культура  

09.05-09.25 

Музыка 

09.45-10.05 

10 

3 часа 

20 

минут 

Средняя 

группа № 2 

Окружающий мир и 

природа – 2/ 

приобщение к истокам 

р.н.к – 1/ 

Формирование основ 

безопасности/1 

09.00-09.20 

Музыка 

09.35-09.55 

Аппликация- 1/ 

конструктив. д-ть- 1/ 

приобщ. к искус.- 1/ 

прикладное творч. 

народное декоративно-

приклад. твор-во – 1 

09.00-09.20 

Физическая культура 

09.30-09.50 

Математическое 

представление 

09.00-09.20 

Физическая культура  

  09.30-09.50 

 

Развитие речи -2 / 

подготовка детей к 

обучен. грамоте -1/  

Интерес к Х.Л.-1 

09.10-09.30 

Физическая культура 

09.40-10.00 

 

Рисование - 2/  

Лепка 2 

08.50-09.10 

Музыка 

09.20-09.40 

10 

3 часа 

20 

минут 

Старшая 

группа № 1 

Музыка 

08.40-09.05 

Окружающий мир и 

природа – 3/ 

приобщение к истокам 

р.н.к. – 1 

09.15-09.40 

Физическая культура на 

воздухе 

11.00-11.25 

 

Развитие речи-3/ 

Интерес к Х.Л.-1 

09.00-09.25 

Физическая культура 

10.05-10.30 

 

Обучение грамоте 

15.30-15.55 

Музыка 

08.45-09.10 

Лепка-2/ 

Аппликация – 2 

09.20-09.45 

 

Математическое 

представление -3/ 

экономика 

09.00-09.25 

Рисование-2/ 

ознакомление с 

искусством – 1/ 

прикладное творчество 

народное декоративно-

прикладное твор. - 1 

09.35-10.00 

Конструктивна д-ть/2 

ЗОЖ – 1/ 

Формирование основ 

безопасности -1 

09.00-09.25 

Физическая культура 

09.35-10.00 

12 

5 

часов  

 

 

 

 

 

 

 



Подготовит

ельная 

группа №1 

Физическая культура 

09.00-09.30 

Музыка 

10.05-10.35 

 

 

Развитие речи-3/ 

Интерес к Х.Л.-1 

09.00-09.30 

Лепка-2/ 

Аппликация – 2 

09.40-10.10 

 

Физическая культура на 

воздухе 

11.00-11.30 

 

Математическое 

представление 

/экономика  

09.00-09.30 

Музыка 

10.05- 10.35 

 

Конструктивна д-ть 1/ 

ЗОЖ – 1/ 

Формирование основ 

безопасности -1/ 

Прикладное творчество-1 

15.30-16.00 

Окружающий мир и 

природа – 3/ 

приобщение к истокам 

р.н.к. – 1 

09.00-09.30 

Физическая культура 

10.05- 10.35 

 

Обучение грамоте 

09.00-09.30 

Рисование-3/ 

ознакомление с 

искусством – 1 

09.40-10.10  

 

12 

6 

часов  

 

Подготовит

ельная 

группа №2 

Математическое 

представление 

/экономика  

09.00-09.30 

Физическая культура 

10.05- 10.35 

 

Обучение грамоте 

15.30-16.00 

Музыка 

08.40-09.10 

Развитие речи-3/ 

Интерес к Х.Л.-1 

09.20-09.50 

 

Конструктивна д-ть 1/ 

ЗОЖ – 1/ 

Формирование основ 

безопасности -1/ 

Прикладное творчество -1 

09.00-09.30 

Физическая культура 

10.00- 10.30 

Музыка 

08.35-09.05 

Рисование-3/ 

ознакомление с 

искусством – 1 

09.20-09.50 

Физическая культура на 

воздухе 

11.00-11.30 

 

Окружающий мир и 

природа – 3/ 

приобщение к истокам 

р.н.к. – 1 

09.00-09.30 

Лепка-2/ 

Аппликация – 2 

09.40-10.10 

 

12 

6 

часов  

 

 

 

 
 


